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การยงิเลเซอร์สิวอุดตัน มันเป็นอย่างไรกันแน่ 

 

ต้องยอมรับวา่ในปัจจบุนัท่ีเทคโนโลยีในการดแูลรักษาผิวหน้า เป็นอะไรท่ีพฒันาไปอย่างรวดเร็วมาก ไมว่า่
จะเป็นพฒันาการของสตูรยา ท่ีมีการค้นหาสาร Active ingredients ใหม่ๆ  ท่ีน่าสนใจเกิดขึน้เสมอ (แม้
บางอย่างจะดพูิกล… เชน่ เมือกหอยทาก ใยแมงมมุ โคลนภเูขาไฟ และอาจจะมีน า้ลายเอเล่ียน ! เข้ามาอีก
ก็ได้ในโลกอนาคต !!) สว่นใหญ่ก็ใช้เพ่ือผิวสวยหน้าใส มีความเด้ง ไมมี่ริว้รอย ชะลอวยัอะไรเหลา่นัน้… แต่
อยา่งไรก็ตามท่ีเรียกวา่มีความจ าเป็น อาจจะเป็นเร่ืองของการรักษา เน่ืองจากการบ ารุงเป็นการท าให้ดีขึน้ 
แตก่ารรักษา เป็นการแก้ปัญหาท่ีมีอยู่ และมนัเป็นเร่ืองจ าเป็น โดยเฉพาะเร่ืองการรักษาสิว ซึง่เป็นตวัการ
ท าให้ผิวหน้าของเราไมน่า่มอง เป็นตุม่เป็นรอย ไปจนถึงทิง้รอยแผลเป็นหลงัจากหาย ซึง่หนึง่ในวิธีการท่ีใน
ปัจจบุนัยกย่องวา่เป็นวิธีการรักษาสิวท่ีดีก็คือ การยิง เลเซอร์สิวอุดตัน เพ่ือรักษาสิว 

แคพ่อมีความ “เลเซอร์” เข้ามาก็ดเูหมือนมนัเป็นการรักษาท่ีดทูนัสมยัล า้ยคุเป็นอย่างยิ่งแล้ว เน่ืองจากค า
วา่เลเซอร์ ส่วนใหญ่เราจะเห็นกนัในภาพยนตร์ ท่ีเขาใช้มนัเป็นอาวธุยิงกนัเฟีย้วฟ้าว อ านาจการท าลายและ
ทะลทุะลวงสงูสง่มาก ! พอเอามาพว่งกบัเร่ืองการรักษาสิว มนัก็ท าให้นกึภาพออกมาเป็นแนวการใช้แสง
เลเซอร์ ยิงเข้าไปท าลายเจ้าหวัสิวตวัร้ายท่ีใต้ผิวหนงัก าจดัให้มนัมอดไหมไปจนสิน้ ! (แบบท่ีเราเห็นในหนงั
ท่ีพอใครโดนแสงเลเซอร์ยิงเข้ามีอนักระจยุไป !) ซึง่มนัก็ดเูป็นการรักษาสิวท่ีนา่จะดีและไฮเทคเอามากๆ 

อยา่งไรก็ตาม หากใครท่ีเข้าใจว่าการใช้เลเซอร์ในการจดัการกบัสิวอดุตนัเป็นการใช้แสงยิงท าลายหวัสิวใต้
ผิวหนงัให้สลายไปนัน้ เป็นความเช่ือท่ีผิด ! เลเซอร์ไมไ่ด้ใช้ในการท าลายหวัสิวใต้ผิวหนงั แตเ่ป็นการใช้แสง

http://www.vanvaew.com/


เลเซอร์ในการเจาะตุม่สิวให้ผิวหนงัเปิดออก เพ่ือท่ีจะได้ใช้มือกบัอปุกรณ์กดสิว กดเอาหวัสิวออกมา ! คือ 
มนัใช้แทนเข็มเจ้าแบบเดมิๆ นัน่แหละ ! 

แตอ่ยา่งพึง่ร้องว้า หรือสา่ยหน้า เพราะการ ยิง เลเซอร์สิวอุดตัน นัน้มนัเป็นการใช้ความร้อนในการเปิดผิว 
ซึง่ชว่ยให้แผลแห้งเร็วและไม่มีการอกัเสบ แผลหายเร็ว ตอ่มไขมนัแห้งลง ใบหน้าเรียบเนียนมากกวา่เร็วกวา่ 
เป็นอีกทางเลือกหนึง่ท่ีนา่สนใจ 

 


